SPORTOVNÍ TŘÍDY - TRÉNINKY
2026/2027

6.C ( Mgr. Alena Čuříková)
PONDĚLÍ  
VŠESTRANNÝ TRÉNINK 
ÚTERÝ  
SPORTOVNÍ HRY 
STŘEDA 
PLAVÁNÍ SLETIŠTĚ 7:00-8:00 ZIMNÍ OBDOBÍ
ČTVRTEK
ATLETICKÝ TRÉNINK SLETIŠTĚ/ 5.ZŠ 14:00-15:30
PÁTEK 
ATLETICKÝ TRÉNINK 5.ZŠ 13:45-15:15

7.C ( Mgr. Petra Mejtská)
PONDĚLÍ  
VŠESTRANNÝ TRÉNINK 
ÚTERÝ 
ATLETICKÝ TRÉNINK SLETIŠTĚ 14:00-15:30
STŘEDA 
PLAVÁNÍ SLETIŠTĚ 7:00-8:00 ZIMNÍ OBDOBÍ
ČTVRTEK
ATLETICKÝ TRÉNINK SLETIŠTĚ 14:00-15:30
PÁTEK 
SPORTOVNÍ HRY 

8.C ( Romana Bennett)
PONDĚLÍ  
ATLETICKÝ TRÉNINK SLETIŠTĚ 14:00-15:30
ÚTERÝ 
ATLETICKÝ TRÉNINK SLETIŠTĚ 14:00-15:30
STŘEDA 
PLAVÁNÍ SLETIŠTĚ 7:00-8:00 ZIMNÍ OBDOBÍ
ČTVRTEK
VŠESTRANNÝ TRÉNINK 
PÁTEK 
SPORTOVNÍ HRY 

9.C ( trenéři specializace)
TRÉNINKY DLE SPECIALIZACE
ÚTERÝ
VŠESTRANNÝ TRÉNINK 
ČTVRTEK 
SPORTOVNÍ HRY 
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